SAN BERNARDINO .
COUNTY Public Health

What if | can't make a free clinic?

Here are five places you can visit if you can't make
it to one of our free clinics:

Federally Qualified Health Centers (FQHCs):

FQHCs provide a variety of health care services, including vaccinations.
You can go to a health center even if you don't have health insurance —
and some may offer sliding fees based on your income. Call 1 (800) 722-
4777 to make an appointment for all clinic services. Locations are
available in San Bernardino, Hesperia, Adelanto, and Ontario.

Local VFC Providers: ErE e E
List of active VFC Providers in San Bernardino County: & ‘-"E':'E_' &
F—:

Primary doctor:

If you have a doctor who you see regularly, you can schedule an
appointment to talk about vaccines your child may need — and to get
vaccinated.

Local pharmacy:

Many local pharmacies offer most recommended vaccines for children
and adolescents. If you plan on getting vaccinated at a pharmacy, consider
calling ahead to:

e Ask what you will need to pay . Many vaccines are covered by health
insurance. If you do not have insurance, try to call a few pharmacies
and ask what they charge for vaccines — prices can vary.

e Find out if the pharmacy has the vaccine you need.

IEHP Members:

With IEHP, you can get vaccinated at no cost. You can also find schedules
for your shots and checkups in your IEHP Member Handbook. Ask your
Doctor for an Immunization Record Card or print one by logging into your
IEHP Health Account and bring it with you to each checkup.



https://members.iehp.org/App/Account/Login
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¢Qué pasa si no puedo ir a una clinica gratis?

Aqui hay cinco lugares que puede visitar si no
puede asistir a una de nuestras clinicas gratuitas:

Centros de salud calificados federalmente (FQHCs):
Los FQHC brindan una variedad de servicios de atencién médica, incluidas
las vacunas. Puede ir a un centro de salud incluso si no tiene seguro
meédico, y algunos pueden ofrecer tarifas variables segun sus ingresos.
Llame al 1 (800) 722-4777 para hacer una cita para todos los servicios de la
clinica. Las clinicas estan disponibles en San Bernardino, Hesperia, Adelanto
y Ontario.

Proveedores locales de VFC:

Lista de activos proveedores de VFC en el Condado de
San Bernardino:

Doctor primario:

Si tiene un médico al que ve regularmente, puede hacer una cita para
hablar sobre las vacunas que su hijo puede necesitar y para vacunarse.

Farmacia local:
Muchas farmacias locales ofrecen las vacunas mas recomendadas para
nifios y adolescentes. Si planea vacunarse en una farmacia, considere
llamar con anticipacién para:
e Pregunte lo que tendra que pagar. Muchas vacunas estan cubiertas por
el seguro médico. Si no tiene seguro, intente llamar a algunas farmacias  »
y pregunte cuanto cobran por las vacunas; los precios pueden variar.
e Averigue si la farmacia tiene la vacuna que necesita.

IEHP miembros:

Con IEHP, usted puede vacunarse sin costo alguno. También puede
encontrar los horarios de sus vacunas y controles en su Manual para
Miembros de IEHP. Pidale a su Doctor una Tarjeta de Registro de
Vacunacién o imprima una iniciando sesién en su Cuenta de Salud de IEHP
y tradigala a cada control.




